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Мес

Пн 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Вт 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Ср 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22

Чт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Пт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Сб 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Вс 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
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Экспер
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По
плану
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раб.

СР
Конт
роль
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Блок 1.Дисциплины (модули) 204 7344 7344 3050 3753 541 27 138 144 114 509 67 25 150 124 98 484 44 24 104 140 112 399 109 25 112 144 118 455 71 23 72 198 78 413 67 23 84 174 92 430 48 20 72 132 96 380 40 23 106 126 112 417 67 14 74 74 62 266 28

Обязательная часть 136 4896 4896 2014 2477 405 27 138 144 114 509 67 21 130 104 78 408 36 20 84 120 92 323 101 23 100 136 108 417 67 13 60 84 46 231 47 13 50 82 60 248 28 12 52 72 56 228 24 5 24 28 22 75 31 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль
11122

2
16 576 576 232 328 16 8 48 32 36 164 8 8 48 32 36 164 8

+ Б1.О.01.01 Философия 2 4 144 144 58 82 4 4 24 16 18 82 4

+ Б1.О.01.02 Культурология 1 4 144 144 58 82 4 4 24 16 18 82 4

+ Б1.О.01.03 Концепции естествознания 1 4 144 144 58 82 4 4 24 16 18 82 4

+ Б1.О.01.04 Социология 2 4 144 144 58 82 4 4 24 16 18 82 4

+ Б1.О.01.05(К)
Зачет с оценкой по модулю "Социально-
гуманитарный модуль"

12

+ Б1.О.02 История России 1 2 4 144 144 60 76 8 2 14 16 38 4 2 14 16 38 4

+ Б1.О.03 Критическое мышление и аргументация 1 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.04 Иностранный язык 12 4 144 144 60 76 8 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.05 Анатомия и физиология человека 1 2 72 72 30 38 4 2 16 12 2 38 4

+ Б1.О.06 Безопасность жизнедеятельности 2 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.07 Основы российской государственности 1 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.08 Обучение учению 1 2 72 72 26 42 4 2 4 12 10 42 4

+ Б1.О.09 Введение в профессию 2 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.10 История предмета психологии 1 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.11 Психика как природный и социальный феномен 1 3 108 108 44 37 27 3 16 12 16 37 27

+ Б1.О.12
Русский язык и культура профессиональной
речи

2 1 36 36 16 16 4 1 16 16 4

+ Б1.О.13
Информационные технологии и искусственный
интеллект

3 3 108 108 44 60 4 3 4 16 24 60 4

+ Б1.О.14 Анатомия и физиология нервной системы 2 2 72 72 30 38 4 2 16 12 2 38 4

+ Б1.О.15
Теория вероятностей и математическая
статистика

4 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.16 Введение в общую психологию 2 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.17 Иностранный язык в профессиональной сфере 34 4 144 144 60 76 8 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.18 Физическая культура и спорт 1 2 72 72 30 38 4 2 4 16 10 38 4

+ Б1.О.19 Обучение служением 9 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.20 Психология ощущения и восприятия 3 2 72 72 30 38 4 2 12 12 6 38 4

+ Б1.О.21 Психология памяти и внимания 3 2 72 72 30 38 4 2 12 12 6 38 4

+ Б1.О.22 Общепсихологический практикум 3456 7 252 252 106 130 16 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4 1 12 4 16 4

+ Б1.О.23 Психология личности 3 3 108 108 44 37 27 3 24 16 4 37 27

+ Б1.О.24 Социальная психология 3 3 108 108 44 37 27 3 16 12 16 37 27

+ Б1.О.25 Экспериментальная психология 3 3 108 108 44 37 27 3 16 12 16 37 27

+ Б1.О.26 Психология мышления и речи 4 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4

+ Б1.О.27
Психология интеллекта, креативности и
метакогнитивных процессов

4 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4

+ Б1.О.28 Дифференциальная психология 4 2 72 72 30 38 4 2 12 16 2 38 4

+ Б1.О.29 Психофизиология 4 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.30 Психодиагностика 4 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.31 Кросс-культурная психология и этнопсихология 4 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.32 Психология общения 6 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.33 Психология развития и возрастная психология 4 3 108 108 44 37 27 3 16 12 16 37 27

+ Б1.О.34 Основы психогенетики 4 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.35 Практика профессионального перевода 56 4 144 144 60 76 8 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.36 Педагогическая психология 6 2 72 72 28 40 4 2 8 10 10 40 4

+ Б1.О.37 Психология безопасности 7 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.38 Специальная психология 6 2 72 72 28 40 4 2 12 6 10 40 4

+ Б1.О.39 Клиническая психология 5 3 108 108 40 41 27 3 24 12 4 41 27

+ Б1.О.40 Основы консультативной психологии 6 2 72 72 30 38 4 2 12 12 6 38 4

+ Б1.О.41 Психология эмоций 5 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.42 Психология мотивации и воли 5 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.43 Психология состояний 6 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4

+ Б1.О.44
Правовое и этическое регулирование научно-
технологической сферы

8 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.О.45 Гендерная психология 7 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.46 Методологические основы психологии 8 3 108 108 44 37 27 3 16 16 12 37 27

+ Б1.О.47 Психология труда 7 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.48 Организационная психология 7 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.О.49 Спецдисциплина на иностранном языке 7 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.О.50
Качественные методы исследований в
психологии

5 2 72 72 30 38 4 2 12 16 2 38 4

+ Б1.О.51
Конструирование и адаптация
психодиагностических методик

7 2 72 72 30 38 4 2 8 16 6 38 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 2448 2448 1036 1276 136 4 20 20 20 76 8 4 20 20 20 76 8 2 12 8 10 38 4 10 12 114 32 182 20 10 34 92 32 182 20 8 20 60 40 152 16 18 82 98 90 342 36 12 66 62 52 228 24

+ Б1.В.01
Современные экологические проблемы
человечества

2 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.В.02 Введение в логику 3 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.В.03 Антропология 2 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.04 Основы языкознания 34 4 144 144 60 76 8 2 12 8 10 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.05 Анализ данных 5 6 4 144 144 84 52 8 2 32 10 26 4 2 32 10 26 4

+ Б1.В.06
Практикум по дифференциальной психологии
личности

5 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.В.07 Практикум по психофизиологии 5 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.В.08 Психолингвистика 6 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4

+ Б1.В.09 Большие языковые модели 78 4 144 144 60 76 8 2 20 10 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.В.10 Прикладное программирование 56 4 144 144 60 76 8 2 30 38 4 2 30 38 4

+ Б1.В.11
Практикум по аппаратурным методам
психологических исследований

7 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.В.12 Культурные исследования 56 4 144 144 52 84 8 2 12 12 2 42 4 2 12 12 2 42 4

+ Б1.В.13 Социальная психология личности 7 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.14 Когнитивная и культурная нейронаука 7 2 72 72 30 38 4 2 8 12 10 38 4

+ Б1.В.15 Историческая психология личности 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.16 Этнографический подход к изучению личности 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.17 Психология сознания и психосемантика 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.18 Эволюционная и сравнительная психология 8 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4

+ Б1.В.19 Спецкурс по математической статистике 8 2 72 72 30 38 4 2 20 10 38 4

+ Б1.В.20
Политика, экономика и управление в сфере
науки

8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.21 Эпистемология и философия науки 9 2 72 72 30 38 4 2 12 12 6 38 4

+ Б1.В.22 Человекоцентричный дизайн 9 2 72 72 30 38 4 2 10 10 10 38 4
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Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

+ Б1.В.23 Экзистенциальная психология 9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.24 Инновации и предпринимательство 9 2 72 72 30 38 4 2 8 16 6 38 4

+ Б1.В.ДЭ.01
Элективные дисциплины (модули) 1
(ДЭ.1)

8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Психоаналитические теории личности 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

- Б1.В.ДЭ.01.02
Культурно-историческая и деятельностная
психология личности

8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули) 2
(ДЭ.2)

9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Мировые религии и проблема человека 9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

- Б1.В.ДЭ.02.02 Философская антропология 9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.03
Элективные дисциплины (модули) 3
(ДЭ.3)

6 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Психиатрия 6 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

- Б1.В.ДЭ.03.02 Нейробиология психических расстройств 6 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.04
Элективные дисциплины (модули) 4
(ДЭ.4)

8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.04.01 Психология искусства 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

- Б1.В.ДЭ.04.02 Психология творчества и инноваций 8 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.05
Элективные дисциплины (модули) 5
(ДЭ.5)

9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

+ Б1.В.ДЭ.05.01
Современные направления в психологическом
консультировании и психотерапии

9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

- Б1.В.ДЭ.05.02 Психология в бизнесе 9 2 72 72 30 38 4 2 12 8 10 38 4

Блок 2.Практика 30 1080 1080 290 758 32 3 32 72 4 3 32 72 4 3 24 80 4 3 42 62 4 3 48 56 4 6 48 164 4 9 64 252 8

Обязательная часть 9 324 324 88 224 12 3 32 72 4 3 32 72 4 3 24 80 4

+ Б2.О.01 Учебная практика 345 9 324 324 88 224 12 3 32 72 4 3 32 72 4 3 24 80 4

+ Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

345 9 324 324 88 224 12 3 32 72 4 3 32 72 4 3 24 80 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 756 202 534 20 3 42 62 4 3 48 56 4 6 48 164 4 9 64 252 8

+ Б2.В.01 Производственная практика 67899 21 756 756 202 534 20 3 42 62 4 3 48 56 4 6 48 164 4 9 64 252 8

+ Б2.В.01.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

6789 18 648 648 186 446 16 3 42 62 4 3 48 56 4 6 48 164 4 6 48 164 4

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика 9 3 108 108 16 88 4 3 16 88 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 8 181 27 6 4 4 181 27

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 6 216 216 8 181 27 6 4 4 181 27

ФТД.Факультативные дисциплины 31 1116 1116 264 792 60 4 2 22 112 8 2 12 56 4 5 24 24 124 8 4 16 24 96 8 2 20 48 4 6 16 36 152 12 4 8 24 104 8 4 16 20 100 8

+ ФТД.01 Великие книги мировой культуры 78 4 144 144 32 104 8 2 16 52 4 2 16 52 4

+ ФТД.02
Вселенная: от Большого взрыва до
возникновения жизни

1 2 72 72 16 52 4 2 16 52 4

+ ФТД.03 Экология и жизнь 1 2 72 72 8 60 4 2 2 6 60 4

+ ФТД.04
Введение в генетику и эволюционную биологию
развития

2 2 72 72 12 56 4 2 12 56 4

+ ФТД.05
Системно-эволюционные представления в
науках о жизни

3 2 72 72 20 48 4 2 8 12 48 4

+ ФТД.06
Эволюция социального поведения и
биокоммуникация

3 3 108 108 28 76 4 3 16 12 76 4

+ ФТД.07 Биология развития и генетика человека 4 2 72 72 20 48 4 2 8 12 48 4

+ ФТД.08
Культуры и природы в современной
антропологии

4 2 72 72 20 48 4 2 8 12 48 4

+ ФТД.09 Психология семьи 7 2 72 72 20 48 4 2 8 12 48 4

+ ФТД.10
Академическое письмо и подготовка научных
публикаций

6 2 72 72 20 48 4 2 20 48 4

+ ФТД.11
Цифровая и социальная гуманитаристика
(digital humanities)

7 2 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4

+ ФТД.12 Искусственный интеллект, личность и общество 8 2 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4

+ ФТД.13
Научная журналистика и популяризация
научного знания

9 2 72 72 20 48 4 2 8 12 48 4

+ ФТД.14 Прикладная этика 9 2 72 72 16 52 4 2 8 8 52 4



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 213 278 271 58 31 27 64 32 32 54 26 28 62 29 33 33 33

Итого по ОП (без факультативов) 211 243 240 52 27 25 55 27 28 52 26 26 52 23 29 29 29

Б1 Дисциплины (модули) 67% 33% 14.7% 190 204 204 52 27 25 49 24 25 46 23 23 43 20 23 14 14

Б1.О Обязательная часть 136 136 48 27 21 43 20 23 26 13 13 17 12 5 2 2

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

72 68 4 4 6 4 2 20 10 10 26 8 18 12 12

Б2 Практика 30% 70% 0% 15 30 30 6 3 3 6 3 3 9 3 6 9 9

Б2.О Обязательная часть 9 9 6 3 3 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

21 21 3 3 9 3 6 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 2 35 31 6 4 2 9 5 4 2 2 10 6 4 4 4
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Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

ОП 15.1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных 42.07%

60.4%

41.53%

Итого

Баз.% Вар.%
ДЭ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 1 1

12 6 6

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 11 5 6

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

47.9

46.8 - 44.7 44

- 48.5

- 15.2 14.7

45.9 -

44.6- 47.4

46.8 47 - 52.3

- 38.4

- 41.7 51.7

44- 47.4

-

- 5052.2

48.2 50.5

- -15.5 15.6 14.915.9 16 - 13.4 14.9 -


