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ПРИКАЗ

Москва

Об утверждении Положения о порядке организации освоения факультативных и 
элективных дисциплин

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», на основании решения Ученого совета Института (протокол от 
15.04.2026 № И) и с учетом мнения Студенческого совета Института (протокол от 
20.04.2026 №7)

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить прилагаемое к настоящему приказу Положение о порядке организации 
освоения факультативных и элективных дисциплин.

2. Признать утратившим силу Положение о порядке организации освоения 
факультативных и элективных дисциплин, утвержденное ректором от 20.05.2020.

3. Первому проректору (Соловьева Е.В.) обеспечить ознакомление студентов с 
Положением о порядке организации освоения факультативных и элективных дисциплин.

4. Руководителю административного управления (Асеева Ю.А.) обеспечить 
доведение настоящего приказа до сведения всех структурных подразделений.

5. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на первого проректора 
(Соловьеву Е.В.). /

/

Ректор Л.И. Сурат
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Приложение к приказу НОЧУ ВО
«Московский институт психоанализа» от 2026 г. №2U

ПОЛОЖЕНИЕ О ПОРЯДКЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНЫХ И ЭЛЕКТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН

г.Москва

2026



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение о порядке организации освоения факультативных и 
элективных дисциплин (далее - Положение) определяет порядок организации и проведения 
занятий по факультативным и элективным дисциплинам (модулям) в НОЧУ ВО 
«Московский институт психоанализа», а также порядок их выбора обучающимися в НОЧУ 
ВО «Московский институт психоанализа» (далее - Институт).

1.2. Положение разработано в соответствии со следующими документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;
- приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»;

- федеральными государственными образовательными стандартами высшего 
образования;

- Уставом Института;
- локальными нормативными актами Института.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕРМИНЫ, СОКРАЩЕНИЯ
2.1. Термины
Зачетная единица - унифицированная единица измерения трудоемкости учебной 

нагрузки обучающегося, включающая в себя все виды его учебной деятельности, 
предусмотренные учебным планом (в том числе аудиторную и самостоятельную работу), 
практику.

Компетенция - динамичная совокупность знаний, умений, навыков, способностей, 
ценностей, необходимая для эффективной профессиональной, социальной деятельности и 
личностного развития выпускников, которую они обязаны освоить и продемонстрировать 
после завершения части или всей образовательной программы.

Модуль - последовательность учебных мероприятий (дисциплин), объединенных в 
тематические целостные разделы и блоки, которые имеют логическую завершенность по 
отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания, то есть отвечают 
за выработку той или иной компетенции или группы компетенций.

Образовательная программа высшего образования - комплекс основных 
характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 
организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, 
календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в 
предусмотренных Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 
плана воспитательной работы, форм аттестации.

Руководитель образовательной программы высшего образования - лицо, 
ответственное за организацию разработки, качество и эффективность реализации 
образовательной программы высшего образования.

Руководитель учебного структурного подразделения - лицо, ответственное за 
организацию образовательной деятельности в Институте.

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 
аттестации обучающихся.

Факультативная дисциплина (модуль) - дисциплина (модуль), необязательная для 
изучения при освоении образовательной программы.



Федеральный государственный образовательный стандарт - совокупность 
обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к специальности и 
направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере высшего образования.

Элективные дисциплины (модули) - избираемые в обязательном порядке учебные 
предметы, курсы, дисциплины (модули) из перечня, предлагаемых Институтом.

2.2. Сокращения
ЭО и ДОТ - электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.
ЗЕ - зачетная единица;
ОП ВО - образовательная программа высшего образования;
ФГОС ВО - федеральные государственные образовательные стандарты высшего 

образования.
3. ПОРЯДОК ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНЫХ дисциплин

3.1. Элективные дисциплины (модули) являются составным элементом учебного 
плана ОП ВО.

3.2. Элективные дисциплины (модули) одного содержательного блока должны иметь 
равную трудоемкость (рекомендуемый объем не менее 2 ЗЕ), одинаковые сроки реализации 
и формы контроля.

3.3. В рамках общего количества ЗЕ, отведенного на реализацию элективных 
дисциплин (модулей), перечень и количество доступных для выбора дисциплин (модулей) 
определяется руководителем ОП ВО в соответствии с требованиями ФГОС ВО с учетом 
потребностей региона, Института, работодателей.

3.4. Перечень элективных дисциплин (модулей), количество ЗЕ, отведенных на их 
изучение, объем контактной работы, формы промежуточной аттестации определяются 
учебным планом ОП ВО. Содержание и структура дисциплины (модуля) определяются 
соответствующей рабочей программой дисциплины (модуля).

3.5. Реализация элективных дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту 
по программам бакалавриата, программам специалитета в очной форме обучения должны 
обеспечиваться в объеме не менее 328 академических часов, которые являются 
обязательными для освоения, не переводятся в ЗЕ и не включаются в объем ОП ВО.

3.6. Выбранные обучающимся из утвержденного перечня элективные дисциплины 
(модули) являются обязательными для освоения.

3.7. Выбор элективных дисциплин (модулей) производится обучающимся на 
основании личного заявления, в соответствии с утвержденным учебным планом ОП ВО, с 
учетом индивидуальных образовательных потребностей.

3.8. Руководитель учебного структурного подразделения, а также руководители ОП 
ВО обеспечивают:

- информирование обучающихся о порядке выбора элективных дисциплин 
(модулей), ознакомление с аннотированным содержанием предлагаемых дисциплин;

- сбор личных заявлений обучающихся, фиксирующих выбранные ими элективные 
дисциплины (модули) на следующий учебный год, не позднее 31 мая текущего учебного 
года;

- комплектование групп обучающихся (численностью не менее 10 человек) для 
изучения выбранных ими элективных дисциплин (модулей) и составления расписания - 
(если численность обучающихся менее 10 человек - элективная дисциплина (модуль) 
исключается из перечня, а обучающимся, записавшимся для ее освоения, предлагается 
выбрать другую элективную дисциплину (модуль) из представленного перечня);

- распределение в группы обучающихся, не представивших личное заявление о 
выборе элективных дисциплин (модулей).



3.9. Контроль за реализацией элективных дисциплин (модулей) педагогическими 
работниками, возлагается на заведующих соответствующих кафедр, руководителей 
учебных структурных подразделений.

3.10. Элективные дисциплины (модули) включаются в расписание учебных занятий 
академической группы.

4. ПОРЯДОК ОСВОЕНИЯ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН
4.1. Трудоемкость факультативных дисциплин (модулей) не включается в общий 

объем ОП ВО, установленный ФГОС ВО.
4.2. Факультативные дисциплины (модули) не являются обязательными для 

изучения обучающимися при освоении ОП ВО.
4.3. Рекомендуемый объем факультативной дисциплины - не более 3 ЗЕ.
4.4. Перечень факультативных дисциплин (модулей) в рамках ОП ВО, а также их 

трудоемкость определяется руководителем ОП ВО.
4.5. Результаты обучения по итогам освоения факультативных дисциплин (модулей), 

включая перечень формируемых компетенций, определяются самостоятельно 
руководителем ОП ВО.

4.6. Содержание и структура факультативной дисциплины определяются 
соответствующей рабочей программой дисциплины (модуля).

4.7. Факультативные дисциплины (модули) призваны углублять и расширять 
теоретические и прикладные знания обучающихся в соответствии с их потребностями.

4.8. Форма промежуточной аттестации обучающихся по факультативным 
дисциплинам (модулям) определяется учебным планом ОП ВО и рабочей программой 
дисциплины (модуля).

4.9. Результаты прохождения промежуточной аттестации по факультативной 
дисциплине (модулю) вносятся в зачетную книжку/справку об обучении/приложение к 
диплому по желанию обучающегося.

4.10. Контроль реализации факультативных дисциплин (модулей) педагогическими 
работниками возлагается на заведующих соответствующих кафедр, руководителей 
учебных структурных подразделений.


