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РАЗДЕЛ 1. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ 

 

Оценочные средства по текущему контролю 

Примерные тестовые задания 

 

МДК 05.01. Зоопсихология 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 
Кто является основоположником 

зоопсихологии в России? 

А) И.П. Павлов; Б) В.А. Вагнер; В) К. Линней; 

Г) Ч. Дарвин 
Б 

2 
Какая стадия психического 

развития характерна для рыб? 

А) Элементарная сенсорная психика; Б) 

Перцептивная психика; В) Интеллектуальное 

поведение; Г) Сознание 

А 

3 

Какая стадия психического 

развития характерна для 

млекопитающих? 

А) Элементарная сенсорная психика; Б) 

Перцептивная психика; В) Интеллектуальное 

поведение; Г) Сознание 

В 

4 Инстинкт — это... 

А) Приобретённая форма поведения; Б) 

Врождённая форма поведения; В) Результат 

научения; Г) Тип темперамента 

Б 

5 Кто открыл условные рефлексы? 
А) И.П. Павлов; Б) В.А. Вагнер; В) З. Фрейд; Г) 

Э. Торндайк 
А 

6 Импринтинг — это... 

А) Формирование условного рефлекса; Б) 

Запечатление; В) Привыкание; Г) Метод 

исследования 

Б 

7 

Какая форма научения 

используется при дрессировке с 

помощью лакомства? 

А) Классическое обусловливание; Б) 

Оперантное обусловливание; В) Привыкание; Г) 

Импринтинг 

Б 

8 Автор учения о стрессе? 
А) И.П. Павлов; Б) Г. Селье; В) Ч. Дарвин; Г) З. 

Фрейд 
Б 

9 Какой гормон связан со стрессом? 
А) Дофамин; Б) Кортизол; В) Окситоцин; Г) 

Мелатонин 
Б 

10 
Какая поза собаки свидетельствует 

о страхе? 

А) Хвост трубой; Б) Хвост поджат, уши 

прижаты; В) Прямая стойка; Г) Игровой поклон 
Б 

11 
Какое поведение характерно для 

доминантной собаки? 

А) Избегание зрительного контакта; Б) Прямой 

взгляд, хвост поднят; В) Замирание; Г) 

Облизывание 

Б 

12 
Какой сигнал у собак является 

успокаивающим? 

А) Лай; Б) Облизывание носа; В) Рычание; Г) 

Зевание 
Б 

13 Что такое сепарационная тревога? 

А) Боязнь громких звуков; Б) Страх оставаться 

одному; В) Агрессия к незнакомцам; Г) Боязнь 

поездок 

Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

14 

Как часто следует 

социализировать щенка в возрасте 

3-12 недель? 

А) Однократно; Б) Регулярно, ежедневно; В) 

Только после года; Г) Не нужно 

социализировать 

Б 

15 
Какое заболевание может влиять 

на поведение кошки? 

А) Мочекаменная болезнь; Б) Гипертиреоз; В) 

Почечная недостаточность; Г) Все 

перечисленные 

Г 

16 
Какая форма поведения является 

врождённой? 

А) Команда «сидеть»; Б) Облизывание миски; В) 

Сосательный рефлекс; Г) Хождение на поводке 
В 

17 
Какое поведение характерно для 

кошки в стрессе? 

А) Мурлыканье; Б) Трение о ноги; В) 

Чрезмерное вылизывание; Г) Игровое поведение 
В 

18 Что такое этология? 

А) Наука о поведении животных; Б) Наука о 

психике животных; В) Наука о стрессе; Г) Наука 

о наследственности 

А 

19 

Какой метод изучения поведения 

является основным в 

зоопсихологии? 

А) Эксперимент; Б) Наблюдение; В) 

Тестирование; Г) Моделирование 
Б 

20 
Какое поведение является 

патологическим? 

А) Игровое; Б) Охотничье; В) Стереотипии; Г) 

Коммуникативное 
В 

21 
На каком возрасте щенка 

начинают приучать к выгулу? 

А) 2-3 недели; Б) 2-3 месяца; В) 6-8 месяцев; Г) 

1 год 
Б 

22 
Как отличить игровую агрессию у 

собаки от истинной? 

А) По рычанию; Б) По игровому поклону; В) По 

оскалу зубов; Г) По выпадам 
Б 

23 Что такое обогащение среды? 

А) Увеличение площади помещения; Б) 

Добавление стимулов для естественного 

поведения; В) Улучшение кормления; Г) 

Медикаментозная терапия 

Б 

24 

Какой гормон называют 

«гормоном любви» и 

привязанности? 

А) Дофамин; Б) Окситоцин; В) Кортизол; Г) 

Адреналин 
Б 

25 

Какая порода собак считается 

самой агрессивной по статистике 

укусов? 

А) Питбуль; Б) Немецкая овчарка; В) Такса; Г) 

Чихуахуа 
В 

26 Что такое контробусловливание? 

А) Изменение эмоциональной реакции; Б) 

Усиление инстинкта; В) Подавление поведения; 

Г) Игнорирование 

А 

27 

Какой метод коррекции 

применяется при снижении 

реакции страха? 

А) Десенсибилизация; Б) Химическая 

иммобилизация; В) Игнорирование; Г) Усиление 

раздражителя 

А 

28 
Какой нейромедиатор связан с 

агрессией? 

А) Серотонин (при его снижении); Б) Дофамин; 

В) Норадреналин; Г) Окситоцин 
А 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

29 
Какое животное чаще всего 

используется в анималотерапии? 
А) Кошка; Б) Собака; В) Кролик; Г) Лошадь Б 

30 

Какая основная задача 

зоопсихолога в ветеринарной 

клинике? 

А) Лечение животных; Б) Диагностика и 

коррекция поведенческих проблем; В) 

Проведение операций; Г) Вакцинация 

Б 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 

Оценка «отлично» 23-30 баллов 

Оценка «хорошо» 20-22 баллов 

Оценка «удовлетворительно» 18-19 баллов 

Оценка «неудовлетворительно» 0-17 баллов 

 

МДК 05.02. Методы изучения поведения и психики животных 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 
Какой метод является основным в 

зоопсихологии? 

А) Эксперимент; Б) Наблюдение; В) 

Моделирование; Г) Опрос 
Б 

2 
Какой метод позволяет установить 

причинно-следственные связи? 

А) Наблюдение; Б) Эксперимент; В) Описание; 

Г) Сравнение 
Б 

3 Что такое этограмма? 

А) Список/карта видов поведения животного; 

Б) Метод исследования; В) Прибор для 

регистрации; Г) Тип поведения 

А 

4 
Какой сигнал у собак является 

успокаивающим? 

А) Оскал зубов; Б) Облизывание носа; В) 

Прямой взгляд; Г) Лай 
Б 

5 
Какой сигнал у собаки указывает 

на стресс? 

А) Хвост трубой; Б) Частое облизывание губ; 

В) Игровой поклон; Г) Стойка 
Б 

6 
Какой сигнал у кошки указывает на 

агрессию? 

А) Мурлыканье; Б) Шипение, прижатые уши; 

В) Трение о ноги; Г) Закрытые глаза 
Б 

7 
Какая поза кошки указывает на 

страх? 

А) Спина дугой, шерсть дыбом; Б) 

Расслабленная поза; В) Трение о предметы; Г) 

Потягивание 

А 

8 Что такое вокализация? 
А) Издание звуков; Б) Движение хвостом; В) 

Обнюхивание; Г) Зевание 
А 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

9 
Какая шкала используется для 

оценки боли у собак? 

А) Glasgow Composite Pain Scale; Б) Шкала 

Апгар; В) Шкала комы Глазго; Г) Шкала 

Бофорта 

А 

10 Что такое протокол наблюдения? 

А) Лекарственный препарат; Б) Форма записи 

результатов наблюдения; В) Метод фиксации; 

Г) Тип оборудования 

Б 

11 

Какой метод регистрации 

предполагает запись всех событий 

непрерывно? 

А) Временная выборка; Б) Непрерывная запись; 

В) Мгновенная выборка; Г) Фокусное 

наблюдение 

Б 

12 Что такое хронометраж поведения? 

А) Измерение длительности поведенческих 

актов; Б) Список видов поведения; В) Тип 

эксперимента; Г) Видеосъёмка 

А 

13 
Какой сигнал у собаки является 

приглашением к игре? 

А) Рычание; Б) Игровой поклон; В) Оскал; Г) 

Поднятая лапа 
Б 

14 Что означает мурлыканье у кошки? 

А) Только удовольствие; Б) Только боль; В) 

Разные состояния (удовольствие, боль, стресс); 

Г) Агрессию 

В 

15 

Какой метод исследования 

позволяет изучать поведение в 

естественных условиях? 

А) Лабораторный эксперимент; Б) 

Естественное наблюдение; В) Опрос; Г) 

Тестирование 

Б 

16 
Какое значение у собак имеет 

виляние хвостом? 

А) Только радость; Б) Только агрессию; В) 

Разные эмоции в зависимости от положения; Г) 

Страх 

В 

17 
Какой тест используется для 

оценки темперамента щенков? 

А) Тест Кэмпбелла; Б) Тест Роршаха; В) Тест 

Айзенка; Г) Тест Векслера 
А 

18 

Какой метод фиксации 

предполагает запись поведения 

через равные интервалы времени? 

А) Непрерывная запись; Б) Временная выборка; 

В) Событийная запись; Г) Сплошная запись 
Б 

19 Что такое фокусное наблюдение? 

А) Наблюдение за одной особью; Б) 

Наблюдение за группой; В) Наблюдение за 

одним видом поведения; Г) Видеосъёмка 

А 

20 
Какой метод лучше для изучения 

редких форм поведения? 

А) Непрерывная запись; Б) Временная выборка; 

В) Событийная запись; Г) Анкетирование 
В 

21 
Какие этические принципы важны 

при наблюдении за животными? 

А) Невмешательство в естественное поведение; 

Б) Минимизация стресса; В) Анонимность; Г) 

Все перечисленные 

Г 

22 
Что такое интер-наблюдательная 

надёжность? 

А) Надёжность приборов; Б) Согласованность 

между разными наблюдателями; В) Точность 

хронометра; Г) Качество видео 

Б 

23 Какое оборудование чаще всего А) Термометр; Б) Веб-камера или видеокамера; Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

используется для видеосъёмки 

поведения? 

В) Микроскоп; Г) Рентген 

24 
Какой параметр не регистрируется 

при хронометраже? 

А) Длительность; Б) Частота; В) 

Интенсивность; Г) Цвет животного 
Г 

25 
Что такое латентный период 

поведения? 

А) Длительность; Б) Время от сигнала до 

начала реакции; В) Частота; Г) Интенсивность 
Б 

26 

Какой метод используется для 

оценки когнитивных 

способностей? 

А) Лабиринтные тесты; Б) Тест Роршаха; В) 

Опрос; Г) Клинический осмотр 
А 

27 
Что такое «открытое поле» в 

зоопсихологии? 

А) Экспериментальная установка для изучения 

двигательной активности; Б) Метод 

наблюдения; В) Тип поведения; Г) Видеокамера 

А 

28 
Какой сигнал у собаки является 

признаком подчинения? 

А) Прямой взгляд; Б) Отворачивание головы, 

приседание; В) Рычание; Г) Игровой поклон 
Б 

29 
Какой звук кошки обычно 

указывает на агрессию? 

А) Мурлыканье; Б) Мяуканье; В) Шипение; Г) 

Чириканье 
В 

30 
Какой метод исследования 

наиболее объективен? 

А) Наблюдение с видеозаписью; Б) Устный 

опрос; В) Письменная анкета; Г) Экспертная 

оценка 

А 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 

Оценка «5» 23-30 баллов 

Оценка «4» 20-22 баллов 

Оценка «3» 18-19 баллов 

Оценка «2» 0-17 баллов 

 

МДК 05.03. Поведение домашних животных 

 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 

Какой возраст щенка считается 

критическим для 

социализации? 

А) 0-3 недели; Б) 3-12 недель; В) 4-6 месяцев; Г) 1-

2 года 
Б 

2 Какой сигнал у собаки является А) Хвост поджат; Б) Прямой взгляд, корпус Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

признаком доминантного 

поведения? 

напряжён; В) Облизывание носа; Г) Игровой 

поклон 

3 
Как отличить игру от драки у 

собак? 

А) По наличию игрового поклона; Б) По звукам; В) 

По интенсивности; Г) По количеству участников 
А 

4 
Что такое сепарационная 

тревога? 

А) Боязнь людей; Б) Страх оставаться одному; В) 

Боязнь выстрелов; Г) Агрессия к хозяину 
Б 

5 

Какая порода собак наиболее 

предрасположена к 

сепарационной тревоге? 

А) Немецкая овчарка; Б) Лабрадор; В) Ротвейлер; 

Г) Такса 
Б 

6 

Какое поведение кошки 

является маркировкой 

территории? 

А) Мурлыканье; Б) Опрыскивание мочой; В) 

Трение о ноги; Г) Умывание 
Б 

7 
Что такое гиперэстезия у 

кошек? 

А) Повышенная кожная чувствительность; Б) 

Пониженная чувствительность; В) Агрессия; Г) 

Боязнь высоты 

А 

8 
Какой возраст кошки считается 

пожилым? 

А) 5-7 лет; Б) 7-10 лет; В) 11-14 лет; Г) Старше 15 

лет 
В 

9 

Какой симптом характерен для 

когнитивной дисфункции у 

пожилых собак? 

А) Повышенная активность; Б) Дезориентация, 

нарушение сна; В) Агрессия к хозяину; Г) 

Повышенный аппетит 

Б 

10 
Как часто мочится здоровый 

кот? 

А) 1-2 раза в день; Б) 2-4 раза в сутки; В) 5-8 раз в 

сутки; Г) 10-15 раз 
Б 

11 
Что такое нечистоплотное 

поведение кошки? 

А) Мочеиспускание вне лотка; Б) Опрыскивание 

мочой; В) Отказ от умывания; Г) Поедание 

несъедобного 

А 

12 
Как отличить маркировку от 

нечистоплотности у кота? 

А) По позе (стоя, хвост дрожит); Б) По запаху; В) 

По количеству мочи; Г) По цвету мочи 
А 

13 

Какой метод коррекции 

используется при агрессии у 

собак? 

А) Десенсибилизация и контробусловливание; Б) 

Наказание; В) Изоляция; Г) Медикаменты без 

поведения 

А 

14 

Какое поведение щенка 

является нормальным в 

возрасте 2 месяца? 

А) Полное послушание; Б) Покусывание рук; В) 

Агрессия к людям; Г) Страх всех предметов 
Б 

15 
Как часто нужно выгуливать 

взрослую здоровую собаку? 

А) 1 раз в день; Б) 2-3 раза в день; В) 1 раз в 

неделю; Г) По необходимости 
Б 

16 Что такое стереотипия? 

А) Повторяющееся ритуализированное поведение 

без цели; Б) Инстинкт; В) Научение; Г) Тип 

темперамента 

А 

17 Какая стереотипия характерна А) Ловля мух; Б) Чрезмерное вылизывание Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

для кошек? (психогенная алопеция); В) Копание в лотке; Г) 

Прятки 

18 

Какая порода кошек считается 

более спокойной и 

флегматичной? 

А) Сиамская; Б) Персидская; В) Абиссинская; Г) 

Сфинкс 
Б 

19 

Какой возраст котёнка 

считается самым активным для 

социализации? 

А) 0-2 недели; Б) 2-7 недель; В) 3-6 месяцев; Г) 1 

год 
Б 

20 

Какое поведение собаки на 

прогулке считается 

нежелательным? 

А) Обнюхивание меток; Б) Рывки на поводке; В) 

Игра с другими собаками; Г) Мочеиспускание 
Б 

21 Что такое «моббинг» у собак? 
А) Игра; Б) Травля одной собаки членами стаи; В) 

Кормление; Г) Ухаживание 
Б 

22 
Какой признак указывает на 

боль у кошки? 

А) Мурлыканье; Б) Поза эмбриона, отказ от еды; 

В) Игра; Г) Трение о ноги 
Б 

23 
Какой признак указывает на 

боль у собаки? 

А) Виляние хвостом; Б) Скулёж, беспокойство; В) 

Аппетит; Г) Игра 
Б 

24 
Как часто рекомендуется мыть 

собаку? 

А) Каждый день; Б) Раз в неделю; В) По мере 

загрязнения (не чаще 1 раза в месяц); Г) Два раза в 

год 

В 

25 

Какой сигнал у кошки 

указывает на расслабленное 

состояние? 

А) Хвост дыбом; Б) Уши вперёд; В) Глаза 

полузакрыты, мурлыканье; Г) Шипение 
В 

26 
Какое поведение характерно для 

кошки в течке? 

А) Агрессия; Б) Громкое мяуканье, катание по 

полу; В) Отказ от еды; Г) Сонливость 
Б 

27 
Какой тип агрессии наиболее 

опасен для владельца? 

А) Игровая; Б) Оборонительная (страх); В) 

Территориальная; Г) Перенаправленная 
Б 

28 
Что такое «химическая 

иммобилизация»? 

А) Усыпление; Б) Седация для фиксации; В) 

Лечение антидепрессантами; Г) Вакцинация 
Б 

29 
Какой звук может вызвать страх 

у собаки? 

А) Шелест листьев; Б) Гром (выстрелы, салют); В) 

Голос хозяина; Г) Мурлыканье кошки 
Б 

30 
Как помочь собаке преодолеть 

боязнь выстрелов? 

А) Закрыть в тёмной комнате; Б) Постепенная 

десенсибилизация с аудиозаписями; В) Ругать за 

страх; Г) Давать успокоительное длительно 

Б 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 



Оценка «отлично» 23-30 баллов 

Оценка «хорошо» 20-22 баллов 

Оценка «удовлетворительно» 18-19 баллов 

Оценка «неудовлетворительно» 0-17 баллов 

 

МДК 05.04. Основы анималотерапии 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 Что такое анималотерапия? 

А) Лечение болезней животных; Б) Метод 

терапии с участием животных; В) Раздел 

ветеринарии; Г) Тип дрессировки 

Б 

2 
Какой вид анималотерапии наиболее 

распространён в России? 

А) Дельфинотерапия; Б) Канистерапия; В) 

Фелинотерапия; Г) Иппотерапия 
Б 

3 
Какая порода собак чаще всего 

используется в канистерапии? 

А) Немецкая овчарка; Б) Лабрадор-ретривер; 

В) Ротвейлер; Г) Такса 
Б 

4 
Какое основное требование к 

терапевтической собаке? 

А) Породность; Б) Спокойный, 

уравновешенный темперамент; В) Большой 

размер; Г) Окрас 

Б 

5 
Какой гормон повышается при 

взаимодействии с животными? 

А) Кортизол; Б) Окситоцин; В) Адреналин; Г) 

Норадреналин 
Б 

6 
Какой гормон снижается при 

взаимодействии с животными? 

А) Окситоцин; Б) Кортизол (гормон стресса); 

В) Дофамин; Г) Серотонин 
Б 

7 

Какое из перечисленного является 

противопоказанием к 

анималотерапии? 

А) Депрессия; Б) Аллергия на шерсть; В) 

Аутизм; Г) Ожирение 
Б 

8 

Как часто терапевтические 

животные должны проходить 

ветеринарный осмотр? 

А) 1 раз в год; Б) Не реже 1 раза в 6 месяцев; 

В) 1 раз в 2 года; Г) По требованию 
Б 

9 

Какое из перечисленных животных 

чаще всего используется в 

иппотерапии? 

А) Пони; Б) Лошадь; В) Осёл; Г) Мустанг А 

10 
Какое влияние оказывает кошка на 

человека? 

А) Снижает давление; Б) Повышает 

агрессию; В) Ухудшает настроение; Г) 

Вызывает бессонницу 

А 

11 

Как называется документ, 

подтверждающий здоровье 

терапевтической собаки? 

А) Ветеринарный паспорт; Б) Ветеринарное 

свидетельство; В) Диплом; Г) Сертификат 
А 

12 
Какое из перечисленных животных 

НЕ используется в анималотерапии? 

А) Кролик; Б) Морская свинка; В) Змея; Г) 

Попугай 
В 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

13 

Какой возраст ребёнка считается 

оптимальным для начала 

канистерапии? 

А) До 1 года; Б) 3-4 года; В) 10 лет; Г) 

Подростковый 
Б 

14 
Как называется метод лечения с 

помощью лошадей? 

А) Канистерапия; Б) Иппотерапия; В) 

Фелинотерапия; Г) Дельфинотерапия 
Б 

15 

Какое из перечисленных требований 

является обязательным для 

терапевтической собаки? 

А) Наличие родословной; Б) Вакцинация и 

обработка от паразитов; В) Участие в 

выставках; Г) Красивый окрас 

Б 

16 

Как часто терапевтическая собака 

должна сдавать анализ на 

гельминтов? 

А) 1 раз в год; Б) 1 раз в 3-6 месяцев; В) 1 раз 

в 2 года; Г) Только при симптомах 
Б 

17 
Какое заболевание может 

передаваться от собак человеку? 

А) Артрит; Б) Дерматофитоз (лишай); В) 

Диабет; Г) Гипертония 
Б 

18 
Какая организация в России 

известна канистерапией? 

А) Российский Красный Крест; Б) «Собаки-

помощники»; В) Российское общество 

психиатров; Г) Ветеринарная палата 

Б 

19 
Каков оптимальный возраст для 

терапевтической собаки? 

А) до 1 года; Б) 2-7 лет; В) старше 10 лет; Г) 

любой возраст 
Б 

20 

Какой тип темперамента 

предпочтительнее для 

терапевтической собаки? 

А) Холерик; Б) Сангвиник/флегматик; В) 

Меланхолик; Г) Любой 
Б 

21 Что такое дельфинотерапия? 

А) Лечение с помощью дельфинов; Б) 

Лечение с помощью рыб; В) Тип 

аквааэробики; Г) Развлечение в дельфинарии 

А 

22 
Как долго должен длиться сеанс 

канистерапии с ребёнком? 

А) 5-10 минут; Б) 15-30 минут; В) 1-2 часа; Г) 

4 часа 
Б 

23 

Какое из перечисленных животных 

используется в пет-терапии наиболее 

часто? 

А) Змея; Б) Паук; В) Собака; Г) Тигр В 

24 
Какой из эффектов анималотерапии 

наиболее значим? 

А) Косметический; Б) Психологический 

(снижение тревоги); В) Только 

развлекательный; Г) Дороговизна 

Б 

25 
Какое противопоказание является 

абсолютным для анималотерапии? 

А) Инвалидность; Б) Тяжёлая форма 

аллергии; В) Пожилой возраст; Г) Детский 

возраст 

Б 

26 
Что должно быть у терапевтической 

собаки на видном месте? 

А) Ошейник; Б) «Паспорт» или бейдж; В) 

Игрушка; Г) Намордник 
Б 

27 

Какое животное чаще всего 

используется в терапии с пожилыми 

людьми в домах престарелых? 

А) Собака; Б) Кошка; В) Попугай; Г) Рыбки Г 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

28 

Какой документ обязателен для 

терапевтической собаки при 

посещении учреждений? 

А) Диплом об окончании курсов; Б) 

Ветеринарная справка формы №1; В) 

Паспорт владельца; Г) Договор 

Б 

29 
Что такое «супервизия» в 

анималотерапии? 

А) Наблюдение за работой специалиста; Б) 

Тип терапии; В) Вид животного; Г) Лекарство 
А 

30 
Какой из методов анималотерапии 

эффективен при аутизме? 

А) Только канистерапия; Б) Канистерапия и 

иппотерапия; В) Только аквариумистика; Г) 

Только фелинотерапия 

Б 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 

Оценка «отлично» 23-30 баллов 

Оценка «хорошо» 20-22 баллов 

Оценка «удовлетворительно» 18-19 баллов 

Оценка «неудовлетворительно» 0-17 баллов 

 

 

МДК 05.05. Нейробиология и поведение животных 

 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 
Какой нейромедиатор связан с 

системой вознаграждения? 

А) Серотонин; Б) Дофамин; В) Норадреналин; Г) 

ГАМК 
Б 

2 
Какой нейромедиатор часто 

называют «гормоном счастья»? 

А) Дофамин; Б) Серотонин; В) Адреналин; Г) 

Кортизол 
Б 

3 

Снижение какого 

нейромедиатора связано с 

агрессией? 

А) Дофамина; Б) Серотонина; В) Ацетилхолина; 

Г) Норадреналина 
Б 

4 
Какой гормон выделяется при 

стрессе? 

А) Окситоцин; Б) Кортизол; В) Тестостерон; Г) 

Прогестерон 
Б 

5 
Какой гормон способствует 

формированию привязанности? 

А) Кортизол; Б) Окситоцин; В) Тестостерон; Г) 

Эстроген 
Б 

6 
Какой отдел мозга отвечает за 

эмоции? 

А) Кора; Б) Лимбическая система; В) Мозжечок; 

Г) Ствол 
Б 

7 
Какая структура мозга связана со 

страхом? 

А) Гиппокамп; Б) Амигдала; В) Таламус; Г) 

Гипоталамус 
Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

8 
Какая структура мозга связана с 

памятью? 

А) Амигдала; Б) Гиппокамп; В) Мозжечок; Г) 

Таламус 
Б 

9 Что такое синапс? 
А) Нервная клетка; Б) Место контакта между 

нейронами; В) Тип рецептора; Г) Гормон 
Б 

10 

Как повысить уровень 

серотонина естественным 

путём? 

А) Физическая активность; Б) Покой; В) 

Голодание; Г) Обезвоживание 
А 

11 
Наследуется ли агрессия у 

собак? 

А) Нет, только воспитание; Б) Частично 

(генетическая предрасположенность); В) 

Полностью врождённая; Г) Наследуются только 

инстинкты 

Б 

12 

Какая порода предрасположена к 

гипотиреозу и связанной с ним 

агрессии? 

А) Лабрадор; Б) Золотистый ретривер; В) Такса; 

Г) Чихуахуа 
Б 

13 Что такое нейропластичность? 

А) Способность восстанавливать нейроны; Б) 

Способность мозга изменяться под влиянием 

опыта; В) Тип лечения; Г) Болезнь 

Б 

14 
Какой препарат является 

СИОЗС? 

А) Флуоксетин (Прозак); Б) Амоксициллин; В) 

Омепразол; Г) Парацетамол 
А 

15 
Какое поведение может быть 

вызвано гипотиреозом у собаки? 

А) Повышенная активность; Б) Агрессия, 

вялость; В) Гиперактивность; Г) Судороги 
Б 

16 
Какой нейромедиатор важен для 

обучения? 

А) ГАМК; Б) Глутамат; В) Серотонин; Г) 

Аденозин 
Б 

17 

Какой эффект оказывает 

кортизол в высоких 

концентрациях? 

А) Снижение иммунитета, тревога; Б) Повышение 

энергии; В) Улучшение памяти; Г) Усиление 

аппетита 

А 

18 

Какой гормон отвечает за 

агрессивное поведение у 

самцов? 

А) Эстроген; Б) Тестостерон; В) Прогестерон; Г) 

Пролактин 
Б 

19 
Где расположен центр 

удовольствия? 

А) Амигдала; Б) Прилежащее ядро; В) Мозжечок; 

Г) Кора мозга 
Б 

20 
Какое расстройство связано с 

дисбалансом дофамина? 

А) Депрессия; Б) Обсессивно-компульсивное 

расстройство; В) Тревога; Г) Эпилепсия 
Б 

21 
Какой нейромедиатор тормозит 

нервную систему (успокаивает)? 

А) Глутамат; Б) ГАМК; В) Дофамин; Г) 

Норадреналин 
Б 

22 
Что такое когнитивная 

дисфункция у пожилых собак? 

А) Аналогия болезни Альцгеймера у людей; Б) 

Артрит; В) Катаракта; Г) Глухота 
А 

23 
Какой симптом характерен для 

когнитивной дисфункции? 

А) Повышенная активность; Б) Дезориентация; В) 

Повышенный аппетит; Г) Агрессия 
Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

24 

Какой препарат используется для 

лечения когнитивной 

дисфункции у собак? 

А) Селегилин; Б) Аспирин; В) Преднизолон; Г) 

Инсулин 
А 

25 
Как питание влияет на 

нейромедиаторы? 

А) Не влияет; Б) Триптофан (из белка) повышает 

серотонин; В) Влияет только на дофамин; Г) 

Влияет только на ГАМК 

Б 

26 Что такое L-триптофан? 
А) Аминокислота (предшественник серотонина); 

Б) Витамин; В) Минерал; Г) Жирная кислота 
А 

27 
Какой эффект даёт флуоксетин у 

животных? 

А) Противосудорожный; Б) Уменьшение тревоги 

и агрессии; В) Снотворный; Г) Обезболивающий 
Б 

28 
Какой отдел мозга отвечает за 

гормональную регуляцию? 

А) Кора; Б) Гипоталамус; В) Мозжечок; Г) 

Продолговатый мозг 
Б 

29 

Какое влияние оказывает 

хронический стресс на 

гиппокамп? 

А) Стимулирует рост; Б) Уменьшает (атрофия); В) 

Не влияет; Г) Обостряет чувства 
Б 

30 
Какой гормон отвечает за 

циркадные ритмы? 

А) Кортизол; Б) Мелатонин; В) Тестостерон; Г) 

Инсулин 
Б 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 

 

Оценка «отлично» 23-30 баллов 

Оценка «хорошо» 20-22 баллов 

Оценка «удовлетворительно» 18-19 баллов 

Оценка «неудовлетворительно» 0-17 баллов 

 

 

МДК 05.06. Психологическое благополучие ветеринарного специалиста 

 

№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

1 

Автором концепции 

эмоционального выгорания 

является... 

А) З. Фрейд; Б) К. Маслач; В) Г. Селье; Г) И.П. 

Павлов 
Б 

2 

Сколько стадий 

профессионального выгорания 

выделяет Маслач? 

А) 2; Б) 3; В) 4; Г) 5 Б 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

3 

Какая стадия выгорания 

связана с равнодушием к 

работе? 

А) Резистенция; Б) Истощение; В) Напряжение; Г) 

Фрустрация 
Б 

4 
Какой симптом НЕ относится 

к выгоранию? 

А) Цинизм по отношению к работе; Б) Повышенная 

эмпатия; В) Снижение профессиональной 

эффективности; Г) Эмоциональное истощение 

Б 

5 

Какая профессия относится к 

группе высокого риска 

выгорания? 

А) Программист; Б) Ветеринарный врач; В) 

Бухгалтер; Г) Инженер 
Б 

6 

Какой фактор НЕ является 

фактором риска выгорания в 

ветеринарии? 

А) Высокая ответственность; Б) Длительный 

отпуск; В) Эвтаназия пациентов; Г) Конфликты с 

владельцами 

Б 

7 
Какой гормон связан со 

стрессом? 

А) Серотонин; Б) Кортизол; В) Мелатонин; Г) 

Инсулин 
Б 

8 

Какой метод профилактики 

выгорания наиболее 

эффективен? 

А) Длительная работа без выходных; Б) 

Соблюдение режима труда/отдыха; В) Повышение 

квалификации; Г) Смена работы 

Б 

9 Что такое супервизия? 

А) Лечение; А) Регулярные встречи с психологом 

для разбора случаев; В) Повышение квалификации; 

Г) Отпуск 

Б 

10 
Какой симптом характерен для 

первой стадии выгорания? 

А) Равнодушие; Б) Эмоциональное истощение; В) 

Удовлетворение работой; Г) Творческий подъём 
Б 

11 

Какая техника саморегуляции 

помогает быстро снизить 

тревогу? 

А) Просмотр соцсетей; Б) Глубокое дыхание; В) 

Кофе; Г) Сигареты 
Б 

12 
Как часто рекомендуется 

делать перерывы в работе? 

А) 1 раз в день; Б) Каждые 45-60 минут; В) Зависит 

от загруженности; Г) 1 раз в неделю 
Б 

13 Что такое эмпатия? 
А) Способность к сочувствию; Б) Способность к 

анализу; В) Равнодушие; Г) Конкуренция 
А 

14 
Какой из вариантов является 

признаком здоровых границ? 

А) Работать сверхурочно каждый день; Б) 

Отказываться от дополнительных задач, если 

перегружен; В) Брать работу на дом; Г) Отвечать на 

звонки 24/7 

Б 

15 Что такое резистенция? 

А) Стадия выгорания, связанная с цинизмом; Б) 

Устойчивость к чему-либо; В) Противостояние; Г) 

Терапия 

А 

16 

Какой метод помогает 

справиться с чувством вины 

после эвтаназии? 

А) Избегать разговоров об этом; Б) Обсуждение с 

коллегами/супервизия; В) Алкоголь; Г) Отрицание 
Б 

17 Как часто ветеринары А) Да, значительно выше; Б) Нет, ниже среднего; В) А 



№ Вопрос Варианты ответов Ответ 

подвержены депрессии выше 

среднего? 

На уровне популяции; Г) Редко 

18 

Какой процент ветеринаров 

подвержен суицидальным 

мыслям? 

А) Менее 1%; Б) 5-10%; В) 20-30%; Г) Более 50% В 

19 

Какой метод НЕ является 

эффективным для 

восстановления? 

А) Хобби; Б) Алкоголь; В) Спорт; Г) Общение с 

семьёй 
Б 

20 
Что такое «ментальное 

здоровье»? 

А) Отсутствие болезней; Б) Психологическое 

благополучие; В) Физическая сила; Г) Интеллект 
Б 

21 
Какова роль спорта в 

профилактике выгорания? 

А) Снижает аппетит; Б) Повышает уровень 

эндорфинов, снижает стресс; В) Увеличивает 

усталость; Г) Не влияет 

Б 

22 

Какой признак указывает на 

необходимость обращения к 

психологу? 

А) Хорошее настроение; Б) Постоянное чувство 

тревоги; В) Иногда скука; Г) Нормальная реакция 

на усталость 

Б 

23 
Что такое деформация 

профессиональной личности? 

А) Изменение личности под влиянием профессии в 

худшую сторону; Б) Карьерный рост; В) 

Повышение зарплаты; Г) Обучение 

А 

24 
Какой способ общения с 

конфликтными клиентами? 

А) Спорить; Б) Обесценивание чувств клиента; В) 

Активное слушание, признание чувств; Г) 

Игнорировать 

В 

25 Что такое самодиагностика? 

А) Самостоятельная оценка своего состояния; Б) 

Лечение себя; В) Покупка лекарств; Г) Постановка 

диагноза животному 

А 

26 

Как часто нужно проводить 

оценку своего психического 

здоровья? 

А) 1 раз в жизни; Б) Регулярно, ежемесячно; В) 

Только при ухудшении; Г) Не нужно 
Б 

27 Что такое группа поддержки? 

А) Группа коллег, обсуждающих проблемы; Б) 

Группа лечения; В) Тренинг по продажам; Г) 

Спортивная секция 

А 

28 
Какой элемент НЕ относится к 

здоровому образу жизни? 

А) Сон 7-8 часов; Б) Здоровое питание; В) Курение; 

Г) Регулярная физическая активность 
В 

29 
Как важен отпуск для 

профилактики выгорания? 

А) Не важен; Б) Критически важен; В) Только для 

физического отдыха; Г) Вреден 
Б 

30 

Основной принцип 

профилактики выгорания в 

ветеринарии? 

А) Работать до изнеможения; Б) Забота о себе и 

своих границах; В) Всегда ставить интересы 

пациентов выше своих; Г) Избегать общения 

Б 

 



Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплины. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос = 1 балл 

 

Оценка «отлично» 23-30 баллов 

Оценка «хорошо» 20-22 баллов 

Оценка «удовлетворительно» 18-19 баллов 

Оценка «неудовлетворительно» 0-17 баллов 

 

 

РАЗДЕЛ 2. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Примерные вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

МДК 05.01. Зоопсихология 

 

1. Определите предмет и задачи зоопсихологии как науки. 

2. Какие методы используются в зоопсихологических исследованиях? 

3. Охарактеризуйте стадии эволюционного развития психики по А.Н. Леонтьеву. 

4. Опишите особенности элементарной сенсорной психики. 

5. Опишите особенности перцептивной психики. 

6. Что такое интеллектуальное поведение животных, приведите примеры. 

7. Дайте определение инстинкта. Какова структура инстинктивного действия? 

8. Назовите основные виды инстинктов у домашних животных. 

9. В чём различие между врождённым и приобретённым поведением? 

10. Что такое научение? Назовите основные формы научения. 

11. Охарактеризуйте привыкание как форму научения. 

12. Охарактеризуйте импринтинг (запечатление), его значение. 

13. Охарактеризуйте оперантное обусловливание. 

14. Охарактеризуйте классическое обусловливание (по Павлову). 

15. Охарактеризуйте латентное научение и инсайт. 

16. Дайте определение эмоций. Назовите виды эмоций у животных. 

17. Опишите признаки страха и агрессии у собак и кошек. 

18. Дайте определение стресса. Охарактеризуйте стадии стресса по Селье. 

19. Назовите основные причины стресса у домашних животных. 

20. Перечислите признаки стресса у собак и кошек. 

21. Каковы видовые особенности поведения собак? 

22. Каковы видовые особенности поведения кошек? 

23. Какова социальная структура собак? Что такое иерархия? 

24. Какова социальная организация кошек? 

25. Как собаки и кошки общаются между собой и с человеком? 

26. Каковы особенности поведения щенков и котят? 

27. Каковы особенности поведения пожилых собак и кошек? 

28. Назовите основные виды нежелательного поведения у собак. 

29. Назовите основные виды нежелательного поведения у кошек. 

30. Какие факторы могут влиять на изменение поведения животного при заболеваниях? 



 

 

МДК 05.02. Методы изучения поведения и психики животных 

 

1. Какие основные методы используются в зоопсихологических исследованиях? 

2. Охарактеризуйте метод наблюдения в зоопсихологии. 

3. Каковы преимущества и недостатки метода наблюдения? 

4. Охарактеризуйте метод эксперимента (лабораторный и естественный). 

5. Каковы преимущества и недостатки экспериментального метода? 

6. Что такое тестирование животных? Какие тесты используются? 

7. Как правильно организовать наблюдение за поведением животного? 

8. Что такое протокол наблюдения? Как его заполнять? 

9. Какие методы регистрации поведения вы знаете? 

10. Как проводится видеосъёмка поведения и её анализ? 

11. Что такое хронометраж поведения? 

12. Что такое этограмма? Как составить этограмму? 

13. Какие этически правила следует соблюдать при наблюдении за животными? 

14. Охарактеризуйте язык тела собак (позы, жесты, мимика). 

15. Охарактеризуйте язык тела кошек. 

16. Каковы основные сигналы примирения у собак? 

17. Каковы основные сигналы агрессии у собак? 

18. Каковы основные сигналы страха у собак и кошек? 

19. Как распознать игровое поведение у животных? 

20. Что такое вокализация? Каково значение звуковых сигналов у собак? 

21. Каково значение звуковых сигналов у кошек (мяуканье, мурлыканье, шипение)? 

22. Какие шкалы оценки поведения используются в ветеринарии? 

23. Назовите шкалы оценки страха и боли у животных. 

24. Как проводится пошаговая оценка поведения при агрессии? 

25. Как интерпретировать поведение животного на приёме в клинике? 

26. Каковы признаки стресса у животного в незнакомой обстановке? 

27. Как оценить уровень социализации щенка? 

28. Какие методы используются для диагностики когнитивных способностей животных? 

29. Охарактеризуйте метод «открытого поля». 

30. Как проводится оценка темперамента у щенков (метод Кэмпбелла)? 

 

 

МДК 05.03. Поведение домашних животных 

 

1. Охарактеризуйте социальную структуру стаи собак. 

2. Что такое иерархия в поведении собак, как она формируется? 

3. Каковы виды коммуникации у собак? 

4. Охарактеризуйте игровое поведение собак. 

5. Охарактеризуйте охотничье поведение собак. 

6. Каковы особенности поведения щенков в возрасте 0-3 недели? 

7. Каковы особенности поведения щенков в возрасте 3-12 недель? 

8. Каковы особенности поведения взрослых собак (1-7 лет)? 

9. Каковы особенности поведения пожилых собак (старше 7 лет)? 

10. Как проявляется сепарационная тревога у собак? 

11. Каковы причины и признаки агрессии у собак? 

12. Каковы причины боязливости у собак? 

13. Как проявляется деструктивное поведение у собак? 



14. Что такое стереотипии в поведении собак, примеры. 

15. Охарактеризуйте социальную организацию кошек. 

16. Как кошки метят территорию и почему? 

17. Каковы виды коммуникации у кошек? 

18. Охарактеризуйте охотничье поведение кошек. 

19. Каковы особенности поведения котят в разные возрастные периоды? 

20. Каковы особенности поведения взрослых кошек? 

21. Каковы особенности поведения пожилых кошек? 

22. Как проявляется агрессия у кошек (виды, причины)? 

23. Как проявляется боязливость и страх у кошек? 

24. Что такое гиперэстезия у кошек? 

25. Как проявляется нечистоплотное поведение у кошек? 

26. Что такое маркировка мочой у кошек, чем отличается от нечистоплотности? 

27. Каковы причины чрезмерного вылизывания у кошек? 

28. Как оказать первую помощь при агрессии животного в клинике? 

29. Какие породы собак наиболее предрасположены к определённым типам поведения? 

30. Как отличить поведенческую проблему от заболевания? 

 

 

МДК 05.04. Основы анималотерапии 

 

1. Что такое анималотерапия? Дайте определение. 

2. Каковы история развития анималотерапии? 

3. Назовите основные виды анималотерапии. 

4. Что такое канистерапия? Каковы её особенности? 

5. Что такое фелинотерапия? Каковы её особенности? 

6. Что такое иппотерапия (лечебная верховая езда)? 

7. Что такое дельфинотерапия? 

8. Каковы механизмы воздействия животных на человека? 

9. Как влияет взаимодействие с животными на уровень кортизола и окситоцина? 

10. Каковы показания для проведения анималотерапии? 

11. Каковы противопоказания для проведения анималотерапии? 

12. Какие требования предъявляются к терапевтическим животным? 

13. Какие породы собак чаще всего используются в канистерапии? 

14. Как отбирают собак для канистерапии (темперамент, здоровье)? 

15. Как проводится обучение терапевтических собак? 

16. Какие ветеринарные требования предъявляются к терапевтическим животным? 

17. Как организуется сеанс анималотерапии? 

18. Каковы методики проведения сеансов анималотерапии? 

19. Какие упражнения используются в канистерапии? 

20. Как проводится оценка эффективности сеанса анималотерапии? 

21. Какая документация ведётся при проведении анималотерапии? 

22. Каковы этические принципы анималотерапии? 

23. Как анималотерапия влияет на детей с аутизмом? 

24. Как анималотерапия влияет на пожилых людей с деменцией? 

25. Как анималотерапия помогает в реабилитации после инсульта? 

26. Каковы риски анималотерапии (аллергии, травмы, инфекции)? 

27. Как минимизировать стресс терапевтического животного? 

28. Что такое анималотерапия в ветеринарной клинике для самих сотрудников? 

29. Назовите известные организации, занимающиеся анималотерапией в России. 

30. Каковы современные тенденции развития анималотерапии? 



МДК 05.05. Нейробиология и поведение животных 

 

1. Какова роль нервной системы в регуляции поведения? 

2. Строение нейрона, его функции. 

3. Что такое синапс? Как происходит передача сигнала? 

4. Каковы функции нейромедиаторов в поведении? 

5. Охарактеризуйте роль дофамина в поведении. 

6. Охарактеризуйте роль серотонина в поведении. 

7. Охарактеризуйте роль норадреналина в поведении. 

8. Каковы последствия нарушения дофаминовой системы? 

9. Каковы последствия нарушения серотониновой системы? 

10. Как гормоны влияют на поведение животных? 

11. Каковы функции кортизола? 

12. Каковы функции окситоцина? Как он влияет на привязанность? 

13. Каковы функции тестостерона? Как он влияет на агрессию? 

14. Каковы функции эстрогенов и прогестерона в поведении? 

15. Как половые гормоны влияют на поведение в период течки? 

16. Какие структуры мозга отвечают за эмоции (лимбическая система)? 

17. Где расположен центр агрессии? 

18. Где расположен центр страха (амигдала)? 

19. Где расположен центр удовольствия (прилежащее ядро)? 

20. Как работает система вознаграждения мозга? 

21. Что такое нейропластичность? Как она связана с научением? 

22. Как генетика влияет на поведение собак пород? 

23. Наследуются ли поведенческие черты у животных? 

24. Какие породы собак предрасположены к агрессии (генетически)? 

25. Какие породы собак предрасположены к боязливости? 

26. Как питание влияет на нейрохимию и поведение? 

27. Какие нутриенты важны для синтеза нейромедиаторов? 

28. Как аминокислоты влияют на поведение? 

29. Каковы признаки неврологических расстройств у животных? 

30. Как отличить поведенческую проблему от неврологического заболевания? 

 

 

МДК 05.06. Психологическое благополучие ветеринарного специалиста 

 

1. Дайте определение понятию «эмоциональное выгорание». 

2. Назовите основные симптомы эмоционального выгорания. 

3. Охарактеризуйте стадии эмоционального выгорания. 

4. Каковы факторы риска профессионального выгорания в ветеринарии? 

5. Как высокий уровень ответственности влияет на выгорание? 

6. Как эмпатия влияет на риск выгорания? 

7. Как стрессовые ситуации (гибель животных, конфликты) влияют на психику? 

8. Каковы профессиональные риски ветеринарной работы? 

9. Как распознать начальные признаки выгорания у себя? 

10. Как распознать выгорание у коллег? 

11. Профилактика выгорания: значение баланса работы и личной жизни. 

12. Профилактика выгорания: организация рабочего места. 

13. Профилактика выгорания: режим труда и отдыха. 

14. Какие техники саморегуляции можно применять на рабочем месте? 

15. Опишите дыхательные техники для снятия стресса. 



16. Опишите техники тайм-аутов и переключения внимания. 

17. Какова роль физической активности в профилактике выгорания? 

18. Какова роль хобби и интересов вне работы? 

19. Что такое супервизия? Как она помогает предотвратить выгорание? 

20. Как важна поддержка коллег и руководства? 

21. Как развивать стрессоустойчивость? 

22. Как развивать эмпатическую компетенцию без ущерба для себя? 

23. Каковы принципы эмпатического общения с владельцами? 

24. Как общаться с агрессивными владельцами, не выгорая? 

25. Как работать с чувством вины при невозможности спасти животное? 

26. Как пережить смерть пациента ветеринарному специалисту? 

27. Какие меры профилактики суицида в ветеринарии? 

28. Каковы методы восстановления после кризисных ситуаций? 

29. Какие психологические тренинги рекомендованы для ветеринаров? 

30. Какие существуют ресурсы психологической помощи ветеринарным специалистам? 

 

 

 

 


