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Мес

Пн 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вт 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22

Ср 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Чт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Пт 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Сб 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вс 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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Мес

Пн 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Вт 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Ср 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22

Чт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Пт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Сб 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Вс 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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Мес

Пн 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18

Вт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19

Ср 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13

Чт 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16

Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
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Октябрь

Календарный учебный график 2025-2026 г., 1 курс
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Календарный учебный график 2026-2027 г., 2 курс
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Календарный учебный график 2027-2028 г., 3 курс
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Факт

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

з.е. Ауд. Лек Пр СРП СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 88 3168 3168 1056 1858 254 26 224 140 84 88 500 124 20 160 92 68 80 433 47 15 128 60 68 52 321 39 16 152 56 96 40 360 24 11 108 68 40 24 244 20

Обязательная часть 43 1548 1548 516 865 167 26 224 140 84 88 500 124 14 104 52 52 64 297 39 3 20 12 8 16 68 4

+ Б1.О.01 Теории личности в психологии 1 4 144 144 48 69 27 4 28 20 8 20 69 27

+ Б1.О.02 Психология развития человека 1 4 144 144 48 69 27 4 28 20 8 20 69 27

+ Б1.О.03
Актуальные проблемы клинической психологии
и психологии здоровья

1 3 108 108 36 68 4 3 28 20 8 8 68 4

+ Б1.О.04 Психология бытия и органика социума 1 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.О.05 Психология современной семьи 1 3 108 108 36 68 4 3 28 20 8 8 68 4

+ Б1.О.06 Социальная психология малых групп и личности 1 4 144 144 48 92 4 4 28 20 8 20 92 4

+ Б1.О.07
Психологическое консультирование и
психотерапия качества жизни

1 3 108 108 36 45 27 3 36 16 20 45 27

+ Б1.О.09 Введение в беатотерапию 1 3 108 108 36 45 27 3 28 12 16 8 45 27

+ Б1.О.10
Культурно-исторический и деятельностный
подходы в психологии

2 3 108 108 36 68 4 3 20 12 8 16 68 4

+ Б1.О.11 Теория и практика психодиагностики 2 3 108 108 36 45 27 3 28 12 16 8 45 27

+ Б1.О.12 Мировые религии и психотерапия 3 3 108 108 36 68 4 3 20 12 8 16 68 4

+ Б1.О.13 Психология индивидуальных различий 2 4 144 144 48 92 4 4 28 16 12 20 92 4

+ Б1.О.14
Методология, планирование и математические
методы психологических исследований

2 4 144 144 48 92 4 4 28 12 16 20 92 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 45 1620 1620 540 993 87 6 56 40 16 16 136 8 12 108 48 60 36 253 35 16 152 56 96 40 360 24 11 108 68 40 24 244 20

+ Б1.В.01
Психотерапия как метод психологического
исследования

2 3 108 108 36 68 4 3 28 20 8 8 68 4

+ Б1.В.02 Шедевры мирового искусства и психотерапия 3 4 144 144 48 92 4 4 36 20 16 12 92 4

+ Б1.В.03 Аутентичность беатотерапевта 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.04
Психология беатума и беатотерапевтическое
самонаблюдение

2 3 108 108 36 68 4 3 28 20 8 8 68 4

+ Б1.В.05 Семейная беатотерапия 3 4 144 144 48 69 27 4 36 16 20 12 69 27

+ Б1.В.06
Беатотерапевтические основы имагогики и
работа с образами бессознательного

4 3 108 108 36 68 4 3 28 8 20 8 68 4

+ Б1.В.07
Беатотерапия отрицательных эмоций и
негативных состояний

4 3 108 108 36 68 4 3 28 8 20 8 68 4

+ Б1.В.08
Индивидуальная консультация в беатотерапии:
эмпатия и эмпатический контакт

3 4 144 144 48 92 4 4 36 12 24 12 92 4

+ Б1.В.09
Групповые техники в беатотерапии:
беатофорумы, беатовидение

4 4 144 144 48 92 4 4 36 12 24 12 92 4

+ Б1.В.11 Беатотерапия ложной личности и самосаботаж 4 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.12 Беатотерапия зависимого поведения 5 3 108 108 36 68 4 3 28 20 8 8 68 4

+ Б1.В.13
Психотерапевтические путешествия в
беатотерапии

5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Речевые жанры беатотерапии 4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Беатотерапевтическая аутогенная тренировка 4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Язык тела: стереотип общения и
психологические скульптуры

4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Медитативные практики беатотерапии 4 2 72 72 24 44 4 2 20 8 12 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психотехническая система беатотерапии 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Групповая дискуссия в беатотерапии 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Беатотерапия инстинктивного поведения 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Беатотерапия ложного воображения 5 2 72 72 24 44 4 2 20 12 8 4 44 4

Блок 2.Практика 26 936 936 68 840 28 3 12 12 92 4 3 8 8 96 4 10 20 20 332 8 4 12 12 128 4 6 16 16 192 8

Обязательная часть 11 396 396 36 348 12 3 12 12 92 4 4 12 12 128 4 4 12 12 128 4

+ Б2.О.01 Учебная практика 134 11 396 396 36 348 12 3 12 12 92 4 4 12 12 128 4 4 12 12 128 4

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика 1 3 108 108 12 92 4 3 12 12 92 4

+ Б2.О.01.02(Н) Научно-исследовательская работа 34 8 288 288 24 256 8 4 12 12 128 4 4 12 12 128 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 540 540 32 492 16 3 8 8 96 4 6 8 8 204 4 6 16 16 192 8

+ Б2.В.01 Производственная практика 235 15 540 540 32 492 16 3 8 8 96 4 6 8 8 204 4 6 16 16 192 8

+ Б2.В.01.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

23 9 324 324 24 288 12 3 8 8 96 4 6 8 8 204 4 8 8 -12 4

+ Б2.В.01.02(Пд) Преддипломная практика 5 6 216 216 8 204 4 6 8 8 204 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 8 181 27 6 8 4 4 181 27

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 6 216 216 8 181 27 6 8 4 4 181 27

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 144 32 104 8 2 16 8 8 52 4 2 16 8 8 52 4

+ ФТД.01
Великие книги по психологии: истоки
беатотерапевтического знания

2 2 72 72 16 52 4 2 16 8 8 52 4

+ ФТД.02
Великие книги по психотерапии и
психологическому консультированию

3 2 72 72 16 52 4 2 16 8 8 52 4



Не менее Факт

Итого (с факультативами) 103 124 54 29 25 47 27 20 23 23

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 52 29 23 45 25 20 23 23

Б1 Дисциплины (модули) 49% 51% 17.7% 70 88 46 26 20 31 15 16 11 11

Б1.О Обязательная часть 43 40 26 14 3 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

45 6 6 28 12 16 11 11

Б2 Практика 42% 58% 0% 25 26 6 3 3 14 10 4 6 6

Б2.О Обязательная часть 11 3 3 8 4 4

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

15 3 3 6 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 2 2 2 2
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Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

8

Блок ФТД

Блок Б3

32

Итого по всем блокам 1164

ОП 10.5

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных 53.89%

45%

33.33%

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 4 1

4 3 1

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 7 2 5

324

312 240

12 8

16

264

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз.
сессий)

42.8

47 - 51.2 47

- 50.9

-

-

-

-

-

-

ОП 14.2

Блок Б1 1056

Блок Б2 68

- 18

13.2 9.6

40.4

- 16.5-14.4

-

- 40

47-

- 4243

12.6 10.7

41.9 36.2

-

-

-

216 204

9.2 8.6

156

8

-

13.5

-

-

-

-

-

192

12

180

20

16

132

16

-

-

-


