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Раздел 1. Общепрофессиональные 

дисциплины 
                 

1.  
Основы психологического 

консультирования 
102 60  18 42  42       Т, ПЗ  

Э 
ПСК-1 

2.  Психиатрия 86 44  10 34  42       Д, К  Э ПСК-3 

3.  
Концепция и методы психологической 

помощи 
74 44  12 32  30       ЗР, О  

Э 
ПСК-4 

4.  
Методы психологической 

диагностики и тестирования 
84 44  12 32  40       

Э, ЗР, 

ПЗ 
 

Э 
ПСК-1 

5.  
Семейная системная терапия 

74 46  12 34  30       
Э,ЗР, 

ПЗ 
 

Э 
ПСК-3 

6.  
Теории и практики психоанализа 

74 32  10 22  42       Э, ЗР  
З 

ПСК-3 

7.  
Юнгианский анализ 

62 32  4 28  30       Э, ЗР  
З 

ПСК-5 

8.  
Групповая психотерапия 

70 40  16 24  30       
Э, ЗР, 

Т 
 

З 
ПСК-3 

9.  
Психология зависимого поведения 

66 36  16 20  30       
Э.ЗР, 

Т 
 

З 
ПСК-3 

 Раздел 2. Специальные дисциплины                  

10.  
Психотерапия детей и подростков 

72 40  10 30  32       ЗР  
Э ПСК-3 

ПСК-5 



11.  
Экзистенциально-гуманистическая 

психотерапия 
62 32  12 20  30       ЗР, ПЗ  

Э 
ПСК-5 

12.  Терапия сексуальных расстройств 60 28  10 18  32       ЗР  З ПСК-6 

13.  Гештальт-терапия 66 36  16 20  30       Э, ЗР  З ПСК-3 

14.  Телесно-ориентированная терапия 66 36  16 20  30       Э, ЗР  З ПСК-6 

15.  Арт-терапия 66 36  16 20  30       ПЗ  З ПСК-6 

16.  
Когнитивно-поведенческая 

психотерапия 
76 40  12 28  36       ПЗ  

Э 
ПСК-6 

17.  Психодрама 70 40  16 24  30       ПЗ, ЗР  З ПСК-6 

18.  
Нейролингвистическое 

программирование 
54 28  8 20  26       Т  

З 
ПСК-6 

19.  Основы современной гипнотерапии 36 16  6 10  20       Т  З ПСК-6 

20.  Основы символдрамы 32 12  2 10  20       ПЗ  З ПСК-6 

21.  
Практикум по психологическому 

консультированию 
72 32   32  40       К  

З ПСК-4 

ПСК-5 

22.  Супервизионный практикум 76 32   32  44           

 Итого:                  

 Итоговая аттестация 
               Э 

ПСК-4 

ПСК-5 

 Всего: 1500 788     712           
8-9 Д (дискуссия), К (кейс), КР (контрольная работа), МШ (мозговой штурм), О (опрос), ПУ (практическое упражнение), Т (тестирование), Э (эссе), ПЗ (практическое 

задание), ЗР (задание-реферат), ДЗ (диагностические задачи)  
10 Т (традиционная форма), ЗП (защита проекта).  

  

 


