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1.  

Модуль 1. Основы 

нейрокоучинга и 

нейропсихологии 

50 - - - 40 - 10 - - - - - - - - - 
ПСК-1, 

ПСК-2 

1.1 
Теория и методика коучингового 

подхода 
20 - - - 10 - 10 - - - - - - - - З  

1.2 
Практикум невербального 

коучингового воздействия 
30 - - - 30 -  - - - - - - - - З  

2.  

Модуль 2. 

Психофизиологические и 

нейропсихологические основы 

коучинга 

60 - - - 38 - 22 - - - - - - - - - 
ПСК-1, 

ПСК-2 

2.1 

Психофизиологические и 

нейропсихологические основы 

коучинга 

30 - - - 20 - 10 - - - - - - - - 

З 

 

2.2 
Коучинг переживаний и 

отношений 
30 - - - 18 - 12 - - - - - - - - 

З 
 

3.  
Модуль 3. Когнитивно-

поведенческие подходы в 

нейрокоучинге 

44 - - - 20 - 24 - - - - - - - - - 
ПСК-1, 

ПСК-2 

3.1 

Нейропсихологические методы в 

работе с эмоциональным 

интеллектом 

20 - - - 10 - 10 - - - - - - - - 

З 

 

3.2 
Психологические технологии 

коммуникации в нейрокоучинге. 
24 - - - 10 - 14 - - - - - - - - 

З 
 

4 
Модуль 4. "Вингвэй" подход в 

коучинге 
54 - - - 30 - 24 - - - - - - - - - 

ПСК-1, 

ПСК-2 



4.1 
Практикум «Вингвэй»–коучинга» 

24 - - - 10 - 14 - - - - - - - - 
З 

 

4.2 
Инструменты коучингового 

взаимодействия. Практикум 
30 - - - 20 - 10 - - - - - - - - 

З 
 

5. 
Модуль 5. Нейролингвистика и 

нейрокоучинг 
60 - - - 30 - 30 - - - - - - - - - 

ПСК-1, 

ПСК-2 

5.1 

Инструментальные методы 

нейролингвистики в работе с 

личностью. 

40 - - - 10 - 30 - - - - - - - - Э  

5.2 

Методы переговорного процесса и 

техники скрытого влияния в 

бизнесе 

20 - - - 20 -  - - - - - - - - З  

6. 
Модуль 6. Нейрокоучинг 

самоэффективности. Работа с 

потенциалом человека 

64 - - - 20 - 44 - - - - - - - - - 
ПСК-1, 

ПСК-2 

6.1 

Нейрокоучинг 

самоэффективности. Работа с 

потенциалом человека. 

32 - - - 10 - 22 - - - - - - - - 

З 

 

6.2 
Коучинг достижений и 

самоменеджмент 
32 - - - 10 - 22 - - - - - - - - 

З 
 

7. 
Модуль 7. Техники медитации в 

коучинге и глубинные техники 
70 - - - 18 - 52 - - - - - - - - -- 

ПСК-1, 

ПСК-2 

7.1 
Трансформационный коучинг – 

глубинные техники. 
40 - - - 10 - 30 - - - - - - - - Э  

7.2 
Управление психологическим 

ресурсом в нейрокоучинге. 
30 - - - 8 - 22 - - - - - - - - З  

8. 
Модуль 8. Нейромаркетинг и 

нейрокоучинговый подход в 

бизнес-консультировании 

40 - - - 10 - 30 - - - - - - - - - 
ПСК-1, 

ПСК-2 

8.1 

Нейромаркетинг и 

нейрокоучинговый подход в 

бизнес-консультировании 

40 - - - 10 - 30 - - - - - - - - Э  

9. 
Супервизия 

70 - - - 36 - 34 - - - - - - - - З  
ПСК-1, 

ПСК-2 

10. Итоговая аттестация:  - - -  -  - - - - - - - - - - 

 Междисциплинарный экзамен  - - -  -  - - - - - - - - Э - 

 Итого: 512 - - - 242 - 270 - - - - - - - - - -- 

 


